
 

 

MODULO FORMATIVO DI ORIENTAMENTO (30 ore) – CLASSI TERZE 
 

Aree di intervento Attività Competenze orientative 

PCTO (10h) • Attività inerenti al percorso 
PCTO scelto. 

o Competenze relative al 
percorso PCTO scelto. 

ORIENTAMENTO IN ENTRATA (10h) • Open day d’Istituto. 

• Peer tutoring. 

• Service learning. 

• Laboratori didattici finalizzati 
alle giornate di Open day. 

• Attività didattiche di tipo 
laboratoriale disciplinari e 
multidisciplinari. 

• Esperienze di public 
speaking. 

o Lavorare in gruppo e 
cooperare per il 
raggiungimento degli 
obiettivi. 

o Potenziare la propria 
autonomia operativa nello 
svolgimento di compiti 
assegnati. 

o Potenziare la propria 
autostima. 

o Trasmettere e condividere 
in modo chiaro ed efficace 
idee e informazioni. 

ORIENTAMENTO IN USCITA (5h) • Laboratori sulla conoscenza 
di sé, sul metodo di studio e 
sull’autovalutazione. 

• Incontri con figure 
professionali del mondo del 
lavoro e delle università. 

• Laboratori didattici finalizzati 
alla partecipazione a progetti 
e concorsi. 

o Riconoscere e valutare le 
proprie potenzialità e le 
aree di miglioramento. 

o Potenziare il proprio 
metodo di lavoro 
attivandosi per migliorare 
conoscenze e competenze. 

o Utilizzare una 
comunicazione corretta ed 
efficace in contesti sociali. 

o Gestire le informazioni 
finalizzandole a un 
obiettivo definito. 

o Sviluppare idee e 
organizzarle in progetti. 

SICUREZZA (5h) • Formazione alla sicurezza e 
alla responsabilità sociale. 

o Acquisire consapevolezza 
dei potenziali rischi 
correlati alle situazioni in 
cui si opera. 

 
 


