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MODULO FORMATIVO DI ORIENTAMENTO (30 ore) — CLASSI QUARTE

Aree di intervento

Attivita

Competenze orientative

PCTO (10h)

Attivita inerenti al
percorsoPCTO scelto.

o Competenze relative alpercorso PCTO
scelto.

ORIENTAMENTO IN
ENTRATA (10h)

Open day d’Istituto.
Peer tutoring.

Service learning.
Laboratori didattici
finalizzatialle giornate
di Open day.

Attivita didattiche di tipo
laboratoriale
disciplinari e
multidisciplinari.
Esperienze di public
speaking.

o Pianificare in maniera
strategica il proprio lavorofinalizzandolo ad
obiettividefiniti e condivisi.

o Saper sostenere unapropria tesi e
saper ascoltare e valutare criticamente
le
argomentazioni altrui.

o Potenziare autonomiaoperativa e
intraprendenza.

o Gestire e controllare lostress.

o Fare un bilancio delle esperienze
formative pregresse e in corso per
prevenire disagi e
insuccessi.

o Comunicare in manieraefficace in contesti
formali.

ORIENTAMENTO IN USCITA

(5h)

Incontri con figure
professionali del
mondo dellavoro e
delle universita.
Redazione del
curriculumvitae.
Esperienze di public
speaking.

o Assumere comportamentiproattivi in
contesti di apprendimento e lavoro
cooperativo.

o Riconoscere ruoli e responsabilita dei
profiliprofessionali con cui si viene a
contatto.

o Acquisire consapevolezzadella necessita di
una
formazione continua e costante anchein
ambitolavorativo.

o Riconoscere e valorizzare ipropri punti di
forza.

o Acquisire I'esperienza e il senso della
temporalita come capacita di collocarsinel
tempo e di farne un uso produttivo.

o Progettare I'evoluzione della propria
esperienza formativa e professionale
compiendo delle scelte autonome e
consapevoli.

SICUREZZA (5h)

e Formazione alla
sicurezza ealla
responsabilita
sociale.

o Assumere comportamenticorretti e
responsabili in situazioni e contesti operativi
di socialita e di
lavoro.
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