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Le principali teorie psicologiche in ambito socio-sanitario 

Conoscenze 

 Le teorie dei bisogni 

 Le teorie sull’intelligenza 

 

La famiglia 

Conoscenze 

 Il ciclo di vita della famiglia 

 Il sistema familiare 

 Famiglie in situazioni difficili 

 

I soggetti disabili 

Conoscenze 

 Definire e conoscere la disabilità 

 La disabilità intellettiva 

 Le disabilità sensoriali 

 Le disabilita motorie 

 La famiglia con persone disabili 

 

Gli anziani 

Conoscenze 

 La psicologia dell’età anziana 

 Gli anziani e la demenza 

 La famiglia dell’anziano malato 

 

Le dipendenze da sostanza  

Conoscenze 

 Le droghe  

 La dipendenza da alcol 

 La famiglia dei soggetti con dipendenza 

 
Obiettivi minimi: apprendere i contenuti essenziali, raggiungere il livello base delle abilità e 

delle competenze previste per ogni unità di apprendimento. 

 

 



 

 

Argomenti del Corso OSS: 

 

IL BAMBINO: 

Dalla nascita all’adolescenza, crescita, bisogni, equilibrio alimentare 

Lo sviluppo psicomotorio e comunicativo linguistico, lo sviluppo oro-buccale 

Il bambino e la famiglia multiproblematica, affido e adozioni – 10 ore 

 

L’UTENTE CON DISABILITA’ 

Nozione di disabilità, origine, natura 

Conseguenze fisiche della disabilità sulle principali funzioni dell’organismo 

Conseguenze psico-sociali della disabilità sulla vita personale, familiare, sociale e professionale 

Disabilità, deficit di autonomia e comunicativo-linguistici (comprendere e farsi capire). 

Deficit oro-deglutitori – 10 ore 

 

L’UTENTE ANZIANO: 

Aspetti demografici, culturali e condizioni di vita 

Invecchiamento e vari aspetti ad esso correlati, la solitudine, la sessualità 

Bisogni fondamentali della persona anziana 

Condizioni patologiche più comuni e attività di prevenzione delle patologie da invecchiamento 

La demenza senile, interventi di rallentamento 

Persona anziana a domicilio e in struttura protetta. 

Relazione e rapporto con la famiglia – 22 ore 

 

 

UDA interdisciplinari e professionalizzanti: Benessere psico-fisico nelle persone con disabilità. 
Tutela della persona, in particolare del minore: interventi dei servizi sociali nel soddisfacimento dei 
propri bisogni. 
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